Juegos en casa

Bienvenidos y bienvenidas a la semana N° 12, NO ES NECESARIO IMPRIMIR. Puedes ver el video
para comprender mejor la actividad.

Profesora: Jacqueline Jofré Navia

Recomendaciones
» Destina un horario y espacio para realizar las actividades.
» Todos los integrantes de la familia pueden jugar.
» Puedes jugar cuantas veces tu lo desees.
» Lava tus manos con agua y jabdn después de jugar.

Ambito desarrollo personal y social.
Semana del 15 al 19 de Junio

Nucleo Corporalidad y movimiento

Objetivo de aprendizaje: O.A.7

Resolver desafios practicos manteniendo control, equilibrio y
coordinaciéon al combinar diversos movimientos, posturas vy
desplazamientos tales como: lanzar y recibir, desplazarse en planos
inclinados, seguir ritmos, en una variedad de juegos.

Aprendizaje esperado: Mantener el control corporal al combinar distintos movimientos
con un implemento.

Contenido Golpear un globo con diferentes partes del cuerpo resolviendo y
controlando la direccidn que este logre.

¢Qué necesitamos? - Unglobo
- Lanao cordel
- Gorro
¢Como jugamos? 1. El globo porfiado

Cada nifio(a) tendra un globo el cual estard amarrado a una lanay
a su vez a la cabeza del participante.
El juego consiste en golpear el globo con diferentes partes del
cuerpo.
El jugador experimentara las posibilidades de movimiento que
puede realizar la parte del cuerpo mencionada golpeando el
globo con esta.
Deberd hacer 4 a 6 golpes consecutivos en lo posible.

- Golpear con las palmas manos hacia arriba.

- Golpear con el dorso de la mano hacia arriba.

- Golpear con la palma de la mano hacia adelante.

- Golpear con la punta de los dedos de la mano hacia

adelante.

- Golpear con los codos

- Golpear con la cabeza

- Golpear con las rodillas o muslo

- Golpear con los pies
(golpear con lado derecho e izquierdo del cuerpo)




Juegos en casa

En tu cuaderno de trabajo o en una hoja anéxala a la carpeta y
responde las siguientes preguntas:

éCon qué otras partes del cuerpo podemos golpear el globo?

écon qué parte del cuerpo fue mas dificil golpear el globo?

Coordinacién dinamica

https://www.youtube.com/watch?v=Sfe3n8kdy-k



https://www.youtube.com/watch?v=Sfe3n8kdy-k

