Guia N° 1 Ambito Desarrollo Personal y Social
Kinder (Semana del 30 de noviembre al 4 de diciembre)

Nulcleo Convivencia y Ciudadania

Objetivo de Aprendizaje (7) Identificar objetos, comportamientos y situaciones de riesgo que pueden atentar contra
su bienestar y seguridad, o la de los demas, proponiendo alternativas para enfrentarlas.

Contenido Escuela Segura “Autocuidado”

Habilidad: [dentificar

Actividad Instruccion
“Protegiéndonos del Sol” 30-11-2020

Conversa con tu familia sobre el significado de Autocuidado y sefiala como te
cuidas cuando sales de paseo, vacaciones o al realizar actividad fisica.

La familia, le plantea al nifio o nifia las siguientes preguntas: ;Qué significa
Prevencién?, ; Qué dafio te puede causar el sol? y 4 Codmo te puedes proteger?

Observa en familia el video “Tips para protegerse del sol” (link) y los adultos
plantean preguntas con la intencionalidad educativa de que logren identificar la
situacion de riesgo y qué harian ellos para evitarla, reforzando el autocuidado.

Recorta de revistas elementos que te protegen del sol, pégalos en tu cuaderno
de tareas y escribe sus nombres. (Como alternativa puedes dibujar los objetos).

Pidele a un adulto que envie a la Educadora una fotografia de tu trabajo.
Responde oralmente las preguntas de cierre (finales): ;Qué le dirias a tu familia
para que se protegan del sol?, ;Qué objetos llevaras en tu proximo paseo? y

¢ Para qué te sirve lo aprendido?

Ticket de Salida: Recorta y pega objetos que te protegen del sol y escribe sus
nombres.
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Bienvenidos y bienvenidas a la semana N°33, NO ES NECESARIO IMPRIMIR Después de ver el
video, puede hacer la actividad en hoja de block o cuaderno.

Indicador de Evaluacién Identifica la situacion de riesgo.
Link https://www.youtube.com/watch?v=YVq7EAlsss4
Materiales Video, recortes, tijeras, pegamento, cuaderno de tareas y lapices.

Nucleo Convivencia y Ciudadania

OA: Identificar objetos, comportamientos y situaciones de riesgo que pueden atentar contra su bienestar y
seguridad, o la de los demas, proponiendo alternativas para enfrentarlas.

Ruta de Aprendizaje

,Qué voy a

ero Identificar objetos,
aprender?

comportamientos y
situaciones de riesqgo.

Observando, comentando,

¢Como lo _
voy a respondiendo preguntas,
aprender? identificando objetos y

escribiendo.

¢ Para qué
lo voy
aprender?

- Desarrollar el Autocuidado.



https://www.youtube.com/watch?v=YVq7EAIsss4

Bienvenidos y bienvenidas a la semana N°33, NO ES NECESARIO IMPRIMIR Después de ver el
video, puede hacer la actividad en hoja de block o cuaderno.

Ticket de Salida

Recorta y pega objetos que te protegen del sol y escribe sus nombres




