
Bienvenidos y bienvenidas a la semana N°,  NO ES NECESARIO IMPRIMIR. Después 

de ver el video, puede hacer la actividad en hoja de block o cuaderno 

 
 

 

Guía N°20 Ámbito Desarrollo Personal y Social 
 Semana (03 al 07 de Agosto 2020) 

Plan Apoyo a la Inclusión “Solidaridad” 
 

Núcleo Convivencia y ciudadanía  

Objetivo de Aprendizaje 2.- Participar en actividades solidarias que integren a las familias, la comunidad educativa 
y local 
 
OE: identificar acciones solidarias a través de fábula infantil “El asno y el caballo” 

Contenido Solidaridad  

Habilidad:  
Valorar 

Actividad /Instrucción   

                                                           
 

                                     
Iniciar la actividad explicando a través de ejemplos que es la Solidaridad.   
 
Solidaridad: se refiere al sentimiento y la actitud de unidad basada en metas o intereses 
comunes; es un término que se refiere a ayudar sin recibir nada a cambio. Así mismo, se 
refiere a los lazos sociales que unen a los miembros de una sociedad entre sí. 
Ejemplos de Solidaridad  
Ayudar a un anciano a cruzar la calle, socorrer a una persona que se accidentó en la 
calle, dar de comer a un mendigo, donar medicamentos, juguetes o ropa en un hospital o 
albergue. 
Junto con tu familia reflexiona las siguientes preguntas:  
 
 
1.-  ¿Qué hubieras hecho en el lugar del caballo? 
2.- ¿Cuál fue la consecuencia de no haber prestado ayuda al asno? 
3.- ¿Qué hubiera pasado si el caballo hubiese sido solidario?   
4.- ¿Cómo actúan o que hacen las personas solidarias?  
 
Con ayuda de tus padres o con las personas que vives en casa elaborar un decálogo de 
la solidaridad, con materiales que tengas en el hogar. Ejemplo: cartulinas, papel lustre, 
tempera, goma Eva, etc. Al terminar la actividad familiar “el decálogo de la solidaridad” 
debe ir en un lugar visible de la casa para trabajar a diario. 
 
Decálogo: 

Conjunto de 10 reglas que se consideran básicas para una actividad. 
 

 

Link  

Materiales Hoja de papel, lápices de colores, cartulinas, temperas, revistas, goma Eva, plumones o 
marcadores de colores, o el material que tengan en el hogar  

 



 

Fabula Infantil “El asno y el caballo” 

 

 

Un hombre tenía un caballo y un asno. 
 
Un día que ambos iban camino a la ciudad, el asno, sintiéndose cansado, le dijo al caballo: 
 
- Toma una parte de mi carga si te interesa mi vida. 
 
 

 
 

El caballo haciéndose el sordo no dijo nada al asno. 

Horas más tarde, el asno no podía mover sus patas y se desmayó del cansancio, el granjero dejó al 

asno tomando agua y descansando en la sombra de un árbol   

Entonces el dueño echó toda la carga encima del caballo, Y el caballo, suspirando dijo: 

- ¡Qué mala suerte tengo! ¡Por no haber querido cargar con un ligero fardo ahora tengo que cargar 

con todo! 

MORALEJA: Cada vez que no tiendes tu mano para ayudar a tu prójimo que honestamente te lo 

pide, sin que lo notes en ese momento, en realidad te estás perjudicando a ti mismo.  

 


