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DÍA DE LA CONVIVENCIA

Este día se celebra como una 
oportunidad de realzar la importancia 
que tiene el aprendizaje de la 
convivencia en la formación integral, 
pues es en ella donde se juega gran 
parte de los objetivos para alcanzar el 
“desarrollo espiritual, ético, moral, 
afectivo, intelectual artístico y físico 
de los estudiantes”.

QUE HACER EN EL HOGAR: 
Es importante conmemorar este día y, si bien debido a la pandemia que estamos atravesando, no nos 
permite asistir a nuestro colegio, es un tiempo importante para compartir en familia y qué mejor que 
hacerlo a través de un juego, donde  tu cerebro se relaja y entras en un estado más cómodo. Esto 
permitirá que tus hijos y tú se sientan menos perturbados por el estrés diario y los problemas 
cotidianos. Incluso, durante un episodio de juego, también pueden ir conversando de los temas que 
para ellos son importantes y demás cosas que permitan fortalecer la comunicación para toda la 
familia. Cabe mencionar que lo recomendable es que todos los integrantes del núcleo cercano 
(mamá, papá e hijos, abuelos, tíos, cuidadores o con quien vivas, estén presentes). Pueden elegir 
algún juego de mesa u otro que requiera de habilidades de destreza.

ESTÁ PROBADO QUE CUANDO HAY UNA SANA CONVIVENCIA 
ESCOLAR, LOS NIÑOS QUIEREN IR A CLASES Y APRENDEN MÁS.


