
Bienvenidos y bienvenidas a la semana N°26,  NO ES NECESARIO IMPRIMIR. Después 

de ver el video, puede hacer la actividad en hoja de block o cuaderno. 

 

    Ámbito Interacción y Comprensión del Entorno 
Kínder (Semana del 5 al 9  de Octubre) 

Núcleo Exploración del Entorno Natural. 

Objetivo de Aprendizaje (8) Practicar algunas acciones cotidianas, que contribuyen al cuidado de 
ambientes sostenibles, tales como plantar semillas o almácigos. 

Contenido  Huerto en casa  

Habilidad: Practicar - Valorar 

Actividad /Instrucción                                                 “Mi Huerto en Casa”          7-10-2020 
 

-Invita la familia al niño (a)  identificar acciones para el  acercamiento a una vida 
sana y sustentable, en relación al cuidado de sí mismo y el medio ambiente y se 
formulan las siguientes preguntas de inicio: ¿Cómo podemos contribuir al cuidado 
de nuestro ambiente?, ¿Cómo lo podemos realizar? y ¿De qué forma podemos 
practicar acciones en nuestro hogar?. 
-Observa Video “Las Semillas Mágicas”,( Link ) como sembrar y cuidar las plantas, 
para su crecimiento y desarrollo, comentan video y se  le propone la creación de 
un huerto en casa. Para lo cual se le plantea  sembrar algunas semillas ya que la 
Primavera ha llegado y es la mejor época del año para realizar la Siembra. 
-Se le proporciona algún macetero o se recicla alguno utilizando vasos plásticos, 
botellas convertidas en maceteros, etc. Para lo cual necesitamos algo de tierra de 
hoja si no tiene en casa puede ser recuperada de otra planta, además una palita 
o algo que sirva para la siembra. Semillas de alguna verdura u hortaliza, o alguna 
que sirva como porotos, lentejas, ajo, o una pequeña planta en crecimiento cómo 
almácigo, agua para el riego inicial. Proceder a la siembra como se muestra en 
las fotografías (Material Complementario), en las cuales la Educadora muestra el 
paso a paso. Cubrir con el resto de la tierra y regar con poca agua para que la 
semilla quede bien cubierta. Puedes identificar tu maceta con un cartelito que 
indique lo que plantaste. Regar constantemente, para obtener una hermosa planta 
de tu semilla y cosechar utilizando en la cocina con mamá. No olvides poner tu 
siembra en un lugar con buena luz solar. 
-Dibuja y ambienta en tu cuaderno, sobre la actividad realizada, posteriormente al 
cabo de una semana vuelve a dibujar y compara el crecimiento de tu planta en tu 
Huerto. Responde las siguientes preguntas: ¿Qué fue lo que realizamos hoy?, 
¿Para qué nos sirve tener un pequeño huerto en casa?,¿Cómo realizaste tu 
pequeño huerto?. 
 

           ¡Felicitaciones por los logros alcanzados! 
Indicador de Evaluación Identificar acciones saludables 

Link https://youtu.be/CqDZ3N3_wr8 

 

Materiales Video, macetero o algo reciclado, tierra de hoja, palita, agua semillas o pequeña 
plantita (verdura, hierba u hortaliza) cuaderno de tareas, hojas y lápices. 

https://youtu.be/CqDZ3N3_wr8


Bienvenidos y bienvenidas a la semana N°26,  NO ES NECESARIO IMPRIMIR. Después 

de ver el video, puede hacer la actividad en hoja de block o cuaderno. 
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Núcleo Exploración del Entorno natural 
OA: Practicar algunas acciones cotidianas, que contribuyen al cuidado de ambientes 
sostenibles, tales como plantar semillas o almácigos de plantas o verduras.  
 

 

 
Ruta de Aprendizaje 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

                                                                                 

                                                                                        

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

¿Qué voy 

a 

aprender? 

¿Cómo 
lo voy a 
aprender

? 

¿Para qué 
lo voy 

aprender? 

Cuidar el medio ambiente 
creando mi propia huerta.  

Observando y comentando 
video. Contestando 

preguntas. Sembrando 
semillas, regando. 
Realizando dibujo. 

 Para contribuir al cuidado 
de ambientes saludables. 
 



Bienvenidos y bienvenidas a la semana N°26,  NO ES NECESARIO IMPRIMIR. Después 

de ver el video, puede hacer la actividad en hoja de block o cuaderno. 

 

 
                                                  Ticket de Salida 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Dibuja  la siembra y su crecimiento. 
 


