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Guia N°22 Ambito Desarrollo Personal y Social
PRE KINDER Semana (17 al 21 de Agosto 2020)
Convivencia Escolar
VALOR PERSEVERANCIA

Nucleo

Convivencia y Ciudadania

Objetivo de
Aprendizaje

OA 1.- Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando, acordando estrategias para un
propésito comun y asumiendo progresivamente responsabilidades en ellos.

OE: Valorar el esfuerzo y la perseverancia en sus vidas a través de la Cancion Practicar la
perseverancia

Contenido

Valor “Esfuerzo y Perseverancia”

Habilidad:

Valorar

Actividad /Instruccion

Iniciar la actividad explicando a través de ejemplos que es el valor de “La Perseverancia”

La perseverancia se aprende con ejemplos. Que los padres, asi como los profesores del nifio, le
ensefien qué es ser perseverante a través de sus acciones. Lo lograremos si somos constantes en
nuestras actividades y nos anticipamos a los obstaculos, si tenemos firmeza frente a las dificultades,
si enfrentamos los retos sin miedo, con un compromiso pleno y decidido para cumplir con nuestra
tarea, o la actividad que sea.

Pautas para educarles en el esfuerzo
Deja que hagan las cosas por si solos.

Cuando tengan una dificultad, en lugar de hacerlo por ellos, o pedirles que abandonen, escuchales,
sirve de apoyo y explicales como pueden hacerlo, pero deja que sean ellos los que lo hacen.

Cuando lo logren, verbalizales que lo han conseguido ellos con su esfuerzo y refuerza positivamente
su esfuerzo.

No les presiones, ponles metas que supongan un reto, pero que sean asequibles para ellos y déjales
su tiempo para lograrlo.

Cuando se esfuerzan y no lo consiguen, en lugar de presionarles para que lo logren o dejar que tiren
la toalla, explicales que su esfuerzo ha sido bueno, pero que a veces necesitamos mas tiempo,
animales para seguir esforzandose.

Educales con tu ejemplo, esfuérzate, cada dia poquito a poco para superar tus dificultades a través
de tu esfuerzo. Recuerda que los nifios y nifias aprenden mas de lo que ven, que de lo que les
decimos.

Este video musical les explica a tus nifios como ser perseverantes cuando intentan
realizar unaaccién nueva

Luego reflexionar en familia sobre la importancia de la perseverancia en nuestras vidas, si desean realizar un
dibujo

Link

https://www.youtube.com/watch?v=qwID9SN7cp8
Cancion infantil para practicar la perseverancia

Materiales

Hoja de papel, lapices para colorear, video musical



https://www.guiainfantil.com/1050/chistes-de-profesores-para-ninos.html
https://www.guiainfantil.com/educacion/escuela/actividades_extra/index.htm
https://www.youtube.com/watch?v=qwID9SN7cp8




